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審議内容 

      

 ■倫理審査委員会   平成２５年８月２６日（月）    

 
申請者 脳卒中・脳腫瘍センター部長 酒井圭一   

  

 
課題 

脳神経外科入院患者の深部静脈血栓症・肺塞栓症の実態と予防に関

する研究   

 
研究等の概要 ・･目的 脳神経外科入院患者に生じる深部静脈血栓症・肺塞栓症の

発症実態を調査し、それらのスクリーニング、予防および早期発

見の方法を確立することを目的とする。 

･対象及び方法 当院脳神経外科で入院治療するⅠ．全身麻酔によ

る開頭術患者、Ⅱ．脳血管内治療患者、Ⅲ．脳卒中（発症３日以

内の脳梗塞、脳出血、くも膜下出欠）患者、のうち２０歳以上、

本人または代諾者の文書による同意をえられたもので入院後の

下記の３時点で観察項目を検査する。対象患者の深部静脈血栓症

・肺塞栓症の発症を調査し、その要員を検討する。Ⅰ．全身麻酔

による開頭術患者①術前日、②術後１から２日（術後４８時間以

内）、③術後７日目、Ⅱ．脳血管内治療患者①術前日、②術後１

から２日（術後４８時間以内）、③術後５日目、Ⅲ．脳卒中（発

症３日以内の脳梗塞、脳出血、くも膜下出血）患者①入院１から

２日（入院後４８時間以内）、②入院７日目、③入院１４日目、

④入院２８日目、観察項目として、①身体学的所見として大腿お

よび下腿径、血圧、脈拍、呼吸数、SaO2、意識レベル、神経所見、

②血液検査：血算、線溶マーカー（D-dimer）、炎症マーカー、

（ＣＲＰ、プロカルシトニン）、凝固マーカー（PT-INR､TAT）、

 ③下腿超音波検査：大腿静脈、膝窩静脈、後脛骨静脈、腓骨静脈、

ヒラメ筋静脈、 

・実施場所及び実施期間 信州上田医療センター脳神経外科病棟

（東４階、西３階）および研究検査科。２５年９月１日より開始。

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 
  

  

 
  

  

 
  

  

 
  

  

 
  

  

判定 承認  

  本審査は全員一致で承認された。  

 
 




