
一般名 代表的な商品名 休薬期間

リバーロキサバン イグザレルト 1日前

エドキサバン リクシアナ 1日前

アピキサバン エリキュース 2日前

ダビガトラン プラザキサ 2日前

ワルファリン ワーファリン 5日前

アスピリン バイアスピリン/バファリンA81 7日前

アスピリン/ランソプラゾール タケルダ 7日前

アスピリン/ボノプラザン（タケキャブ） キャブピリン 7日前

クロピドグレル プラビックス 14日前

アスピリン/クロピドグレル コンプラビン 14日前

プラスグレル エフィエント 14日前

チクロピジン パナルジン 14日前

チカグレロル ブリリンタ 5日前

シロスタゾール プレタール 3日前

イコサペント酸エチル エパデール 7日前

オメガ-3脂肪酸エチル ロトリガ 7日前

サルポグレラート アンプラーグ 1日前

ベラプロスト
ドルナー/プロサイリン/ベラサスLA/

ケアロードLA
１日前

リマプロストアルファデクス オパルモン/プロレナール １日前

ジラゼプ コメリアン 2日前

トラピジル ロコルナール 2日前

ジピリダモール ペルサンチン/ペルサンチンL 2日前

イフェンプロジル セロクラール 2日前

イブジラスト ケタス 2日前

ニセルゴリン サアミオン 2日前

ビグアナイド薬
メトホルミン/メトグルコ/グリコラン/配合剤/

ジベトス/ジベトン
2日前

SGLT2阻害薬
スーグラ/フォシーガ/ルセフィ/アプルウェイ/

デベルザ/カナグル/ジャディアンス/配合剤
最低3日前

それ以外 糖尿病内科の指示に従う

ラロキシフェン エビスタ

バゼドキシフェン ビビアント

エチニルエストラジオール・ドロスピレノン ヤーズ/ヤーズフレックス

エチニルエストラジオール・レボノルゲストレル ジェミニーナ

エチニルエストラジオール・ノルエチステロン ルナベル/シンフェーズ/フリウェル

アンジュ/トリキュラー/ラベルフィーユ

マーベロン/ファボワール

エチニルエストラジオール・ノルゲストレル プラノバール 術前4週（医師の指示確認）

結合エストロゲン プレマリン 術前4週（医師の指示確認）

メドロキシプロゲステロン ヒスロンH 術前4週間～術後1週（医師の指示確認）

休薬期間は手術日を含まない日数になります

記載のある休薬期間はあくまで目安です。主治医の指示がある場合はこの限りではありません

手術当日の内服指示は必ず主治医に確認をお願いします

2022年3月更新 信州上田医療センター薬剤部

骨粗鬆症薬※1 3日前

女性ホルモン系薬※1

術前4週～術後2週

低用量ピル 術前4週～術後2週

経口血糖降下薬

≪その他診療科≫術前に休薬を考慮すべき内服薬

抗凝固薬

抗血小板薬

血管拡張薬

脳循環改善薬


