
一般名 代表的な商品名 休薬期間（出血低危険度）※1 休薬期間(出血高危険度）※2

リバーロキサバン イグザレルト 継続 当日中止

エドキサバン リクシアナ 継続 当日中止

アピキサバン エリキュース 継続 当日中止

ダビガトラン プラザキサ 継続 当日中止

リバーロキサバン イグザレルト 継続 当日中止

ワルファリン ワーファリン 継続（PT-INR<3) 3日前

アスピリン バイアスピリン/バファリンA81 継続 継続

アスピリン/ランソプラゾール タケルダ 継続 継続

アスピリン/ボノプラザン（タケキャブ） キャブピリン 継続 継続

クロピドグレル プラビックス 継続 シロスタゾール/バイアスピリンに変更

アスピリン/クロピドグレル コンプラビン 継続 シロスタゾール/バイアスピリンに変更

プラスグレル エフィエント 継続 シロスタゾール/バイアスピリンに変更

チクロピジン パナルジン 継続 シロスタゾール/バイアスピリンに変更

チカグレロル ブリリンタ 継続 当日中止

シロスタゾール プレタール 継続 継続

イコサペント酸エチル エパデール 継続 当日中止

オメガ-3脂肪酸エチル ロトリガ 継続 当日中止

サルポグレラート アンプラーグ 継続 当日中止

ベラプロスト
ドルナー/プロサイリン/ベラサスLA/

ケアロードLA
継続 当日中止

リマプロストアルファデクス オパルモン/プロレナール 継続 当日中止

ジラゼプ コメリアン 継続 当日中止

トラピジル ロコルナール 継続 当日中止

ジピリダモール ペルサンチン/ペルサンチンL 継続 当日中止

ビグアナイド薬
メトホルミン/メトグルコ/グリコラン

/配合剤/ジベトス/ジベトン

SGLT2阻害薬

スーグラ/フォシーガ/ルセフィ/アプ

ルウェイ/デベルザ/カナグル/

ジャディアンス/配合剤

それ以外 その他の経口血糖降下薬/注射製剤

※1 低出血危険度の処置：バルーン内視鏡、マーキング、ステント留置術、内視鏡的乳頭バルーン拡張術、粘膜生検

※2 高出血危険度の処置：ポリープ切除術、EMR、ESD、ERCP、EST、PEG、EVL、EIS　等

記載のある休薬期間はあくまで目安です。主治医の指示がある場合はこの限りではありません

※血糖降下薬については医師から特別の休薬指示が無い場合、休薬基準に従い薬剤師が中止指示をだします

手術当日の内服指示は必ず主治医に確認をお願いします

2021年8月作成 2022年5月更新 信州上田医療センター消化器内科・薬剤部

略語：EMR(内視鏡的粘膜切除術）、ESD（内視鏡的粘膜下層剥離術）、ERCP（内視鏡的逆行性胆管膵管造影）、EST（内視鏡的乳頭切開術）、PEG

（経皮内視鏡的胃瘻造設術）、EVL（内視鏡的静脈瘤結紮術）、EIS（食道静脈瘤硬化療法）

２剤以上内服している場合は必ず医師の指示をカルテ上で確認してください

≪消化器内科≫消化器内視鏡＊前に休薬を考慮すべき内服薬

抗凝固薬

抗血小板薬

血管拡張薬

血糖降下薬
当日中止

※指示が無い場合薬剤師から中止指示

当日中止

※指示が無い場合薬剤師から中止指示

＊肝生検、RFA（経皮的ラジオ波焼灼療法）の場合は外科の周術期基準に従う


